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Prezadas familias.

Seguranca ¢ a palavra chave para todas as nossas diretrizes de
organizagdo do ambiente escolar.

Compartilhamos as a¢des que visam a execucdo de uma adaptacao segura e saudavel dos
alunos e detoda a Equipe naretomada das aulas noambiente escola, para2021.

Nosso protocolo de retorno, construido com base nas normas de biosseguranca emanadas
dos o6rgaos cientificos como o CDC - Center for Disease Control and Prevention, a OMS -
Organizacdao Mundial de Saude, os 6rgaos nacionais de saude, educacado e vigilancia sanitaria
e alegislacdo local. Com a parceria com a URMES - Urgéncias Médica Escolares, que ja vem de
mais de 30 anos e com um conselho formado por Escolas Montessorianas espalhadas por
todo o Brasil que se uniram para elaborar o Protocolo de retorno para uma escola
Montessori, no qual contamos com a colaboragao de um infectologista para as orienta¢des
sanitarias.

i

Protocolo de retorno para
uma escola Montessori

Adotamos assim, relevantes critérios sob recomendacdo das autoridades de saude, com a
finalidade de preservar a todos dentro do ambiente escolar. Esperamos, e confiamos que
todas as atitudes pensadas e adotadas pela Escola, possam ser abracadas e cumpridas por
toda a comunidade escolar - profissionais, alunos e familias, pois esta é aresponsabilidade de
todos.

Precisamos demonstrar o verdadeiro CUIDADO COM O OUTRO, saindo da esfera familiar e
pensando numa comunidade maior. Esse € um passo de extrema relevancia pois CUIDAR é
um ato de amor. Neste momento, cuidarimplicaem nos educarmos para a saude!

Nosso retorno em 2020 foi de sucesso e embora tenham acontecido casos de covid 19 entre
elementos da equipe, todos com cura e processo de sintomas leves, assistidos com a
orientacdo da Urmes, nenhuma crianca foiinfectada na escola.

Esperamos contar com a presenca de seu filho para a abertura do periodo letivo 2021.

Equipe Aldeia Montessori
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Para o acesso a escola

Para queacriancatenhaacesso as aulas presenciais os responsaveis devem:

1. Tomar ciénciado plano de acao pararetomada 2021
2. Enviar cépia da carteira de vacinacdo atualizada com as vacinas obrigatérias, recomendavel
H1N1, casojando otenha feitoem 2020.

*renatacidade@aldeiamontessori.com.br (se sua crianc¢a frequentaraunidade 1)
*luciana@aldeiamontessori.com.br (se sua crianca frequentar a unidade 2)
‘rejane@aldeiamontessori.com.br (se sua crianca frequentar a unidade 3)

3. A escolha entre o ensino remoto e o presencial acontece apenas na contratacdao dos
servigos, pois acreditamos que lugar de crianca é na escola, e a experiéncia vivida em 2021
aponta que este € o caminho!

Precisamos todos aprender a conviver com a realidade do uso das mascaras, os cuidados com
a higiene das maos e os protocolos de distanciamento, isto é dever de todos, pelo bem estar
detodos.

Aluno cuja familia tenha optado pelo ensino remoto, somente podera ser recebido,
posteriormente, nas classes presenciais, enquanto durarem as normas de controle sanitario
para 2021, no caso de existéncia de vaga para a classe presencial. Nao sera autorizada
também a alternancia entre um servico como reza o contrato de presta¢ao de servi¢os para
2021.




Entrada e saida dos alunos

M1 A familia deve aferir a temperatura da sua crianca e verificar seu estado geral antes de sair
de casa, em seguida deve preencher o Boletim diario de saude, que sera entregue no guiché
da secretaria da unidade. Diante de qualquer anormalidade a crianca ndo deve vir para a
escola, eamesma deve ser notificada do motivo da falta, o mesmo acontecendo se houverem
casaalguém com sintomas de covid 19 e a crianga for contactante domiciliar.

120 A entrada sera realizada triagem diaria, com medicdo de temperatura, e permitida a
entrada dos alunos somente com temperatura até a 37.2

3. Tapetes de sanitizacao serdo disponibilizados na entrada

de cadaunidade.

4. E obrigatério o uso de mascaras fora e dentro do ambiente escolar,
exceto para criangas até 2 anos. ‘

15. Evitar cumprimentos com toque fisico.

16. Nointerior daescolasé sera permitido o acesso da equipe e das criangas.

7. Observe o distanciamento fisico de 2m enquanto aguarda sua crianga, retire-se ao recebé-
la, evitando aglomeracao.

8lA sanitizacdo dos ambientes da escola é sempre realizada com os critérios aprovados pela
Vigilancia Sanitaria do municipio do Rio de Janeiro, orgao fiscalizador para este fim.

-Ao menor sinal de febre, coriza, tosse, diarreia ou outros sintomas o(a) aluno (a) devera
permanecer em casa.

101 As familias serdo comunicadas por circular no periodo de 22 a 28 de janeiro de 2021 dos
horarios referentes a retomada presencial, que requer retorno em pequenos grupos, € outros
avisos que se fizerem necessarios.

M1 Os horérios de entrada e saida de cada turma serdo espacados em 10 minutos para

ordenar o fluxo de pessoas, serdo divulgados através de circular. Esperamos contar com a
colaboracdo de todos para evitarmos aglomeracoes.



Cuidados diversos

Mochilas
Solicitamos que as criancas ndo portem mochilas com rodinhas para
minimizar riscos de contaminacdo.

Na mochila devera haver somente os objetos indicados de acordo com a
classe.

O quevem namochila?

a)Uma muda de roupa completa, incluindo dois paresde meia antiderrapante.

b)1toalhade banhoinfantil de pouco volume, para eventuais necessidades

c)1lencol

(os itens acima devem vir acondicionados em sacos pldsticos “tipo ziploc" para manterem-se
fechados, marcar os sacos com nome da crianga , enviar mais um saco para as pecas que forem
usadas na escola e que serdo consideradas sujas)

-fraldas eitens de higiene seguirao as rotinas habituais

a)Uma muda deroupa completa

b) 1 toalha de banho infantil de pouco volume, para eventuais necessidades

c)1lencol

d) Uma garrafinha, higienizada diariamente pela familia marcada com o nome da crianca,
para beber agua.

(os itens acima devem vir acondicionados em sacos pldsticos “tipo ziploc" para manterem-se
fechados, marcar os sacos com nome da crian¢a , enviar mais um saco para as pec¢as que forem
usadas na escola e que serdo consideradas sujas)

-fraldas eitens de higiene seguirao as rotinas habituais

-As mascaras serao utilizadas por todas as criancas acimade 2 anos.



- Para assegurar controle da troca de mascaras, cada crianca deve trazer as mascaras de
acordo com a quantidade e cores indicadas, para seu horario de permanéncia.

4,5, 6 horas - total de 4 mascaras: 1 que vem com a-crianga na cor branca e mais trés, 1 azul
marinho, 1 azul claro, 1 branca

12 horas-total de 7 mascaras: 1 que vem com a crian¢a na cor branca e mais 6, 2 azul marinho
,2azulclaro, 2 brancas

As mascaras devem ser marcadas com o nome e numero do aluno de forma visivel para a
crianga, devem vir em saquinhos fechados marcados L ( para Limpas) e S (para Sujas), para
apoiar arotinade uso e troca de mascaras.

- Para usar na classe cada crianca devera trazer um par de Crocs no primeiro dia do retorno
para usar dentro da sala, este calcado ficara na escola, identificado com nome e numero de
matricula.

a)Umamuda deroupa completa

b) 1 toalha de banho, infantil de pouco volume, paraeventuais necessidades

c)uma garrafinha, higienizada diariamente pela familia marcada com o nome da crianca, para
beber agua.

(os itens acima devem vir acondicionados em sacos pldsticos “tipo ziploc" para manterem-se
fechados, marcar os sacos com nome da crianga, enviar mais um saco para as pecas que forem
usadas na escola e que serdo consideradas sujas)

c) Para assegurar controle da troca de mascaras, cada crianca deve trazer as mascaras de
acordo com a quantidade e coresindicadas, para seu horario de permanéncia.

4,5, 6 horas - total de 4 mascaras: 1 que vem com a crianga na cor branca e mais trés, 1 azul
marinho, 1 azul claro, 1 branca

12 horas - total de 7 mascaras: 1 que vem com a crian¢a na cor branca e mais 6, 2 azuis
marinho, 2 azuis claro, 2 brancas

As mascaras devem ser marcadas com o nome e numero do aluno de forma visivel para a
crianca, devem vir em saquinhos fechados marcados L ( para Limpas ) e S (para Sujas), para
apoiar arotinade uso e troca de mascaras.

d) Para usar na classe cada crianca devera trazer um calcado “tipo Crocs” no primeiro dia do
retorno para usar dentro da sala, este cal¢ado ficara na escola, identificado com nome e
numero de matricula.

-Garrafinha para beber dgua marcada com seu nome e niumero de matricula;

-Para assegurar controle da troca de mascaras, cada crian¢a deve trazer as mascaras de
acordo com aquantidade e coresindicadas, para seu horario de permanéncia.

5, 6 horas - total de 4 mascaras: 1 que vem com a crianca na cor branca e mais trés, 1 azul
marinho, 1 azul claro, 1 branca

12 horas - total de 7 mascaras: 1 que vem com a crian¢a na cor branca e mais seis, 2 azuis
marinho, 2 azuis clara, 2 brancas



As mascaras devem ser marcadas com o nome e numero do aluno de forma visivel para a
crianca, devem vir em saquinhos fechados marcados L ( para Limpas ) e S (para Sujas), para
apoiar arotinade uso e troca de mascaras.

- Para usar na classe cada crianca devera trazer um par de “Crocs” no primeiro dia do retorno
para usar dentro da sala, este cal¢ado ficara na escola, identificado com nome e niumero de
matricula.

O que vira na mochila diariamente para os alunos que
frequentam 12 horas

Garrafinha para beber agua marcada com seu nome e numero de
matricula;

Cada crianga deve trazer 7 mascaras, contando com uma mascara
branca com a qual chegara a escola (3 brancas, 2 azul escuro e 2 azul
claro); as mascaras devem ser marcadas com o nome e nimero do
aluno de forma visivel para a crianca, devem vir em saquinhos
fechados marcados L ( para Limpas) e S (para Sujas), para apoiar a
rotina de uso etroca de mascaras

Para usar na classe cada crianca devera trazer um par de “Crocs” no primeiro dia do retorno
parausar dentro dasala, este calcado ficara na escola

objetos do banho e cuidados pessoais: somente o sabonete liquido e o xampu ficam na
escola, os demais devem vir num saco plastico hermeticamente fechado e serdo utilizados e
devolvidos diariamente - toalha de banho infantil de pequeno volume, pente ou escova de
cabelos.

Pasta e escova de dentes deverdo também vir na mochila diariamente e pequena necessaire
ou sacotipoziploc, devem ser higienizadas diariamente pelas familias.




Na sala de aula

As criancas serdo recebidas de acordo com a escolha do tipo de atendimento (presencial ou
virtual ), por ocasido do preenchimento do contrato de servicos educacionais, de hotelaria e
alimentagdo paraoanode 2021, conforme descrito no referido documento.

Aulas com professores especialistas continuarao a ser oferecidas em ensino remoto
emergencial, considerando que os professores muitas vezes transitam em varias escolas, a
medida que formos vencendo etapas da nova rotina escolar este padrao sera avaliado.

A aula de iniciacao desportiva, para o ensino fundamental, funcionara em modo presencial e
em ensino remoto para os alunos que aderiram a esta modalidade.

Os ambientes estarao preparados para receber as criancas conforme o distanciamento social
indicado e as orientacfes de cuidados sanitarios do CDC - Center for Disease Control and
Prevention, OMS - Organizacdo Mundial de Saude, os érgaos nacionais de saude, educacdo e
vigilancia sanitaria e ainda as normas dalegislacao local.

As criancgas serdao orientadas a trocar as mascaras apos as refei¢cdes e a saida, ou sempre que
for necessario, ou que as mascaras estiverem sujas ou umidas, para facilitar o controle - é
importante que elas venham nas cores solicitadas e devidamente marcadas.

Profissionais farao a troca de mascaras de 3 em 3 horas ou sempre que for necessario. O uso
de EPlacontecerade acordo com afung¢do de cadaum, na equipe.

Cada aluno tera um kit de trabalho individual, que inclui o tapete de trabalho, fornecido pela
escola. O acesso aos materiais de desenvolvimento, sera de livre escolha e 0s mesmos serdo
separados apds 0 uso para higienizacao, assim como serdao higienizadas as mesas e as
cadeiras apds cada uso.




As atividades ao ar livre acontecerdo em grupos com a professora, cada grupo tera seu horario
pré-determinado.

As refeicdes serdao servidas porcionadas, cada crianca fara sua refeicdo em mesa individual
ou em espaco com o distanciamento social preservado.

A pratica de novas rotinas com foco na higiene das maos, uso da mascara, distanciamento
social sera enfatizada no cotidiano da escola. Em casa deve ser também foco da educacéo
familiar.

Para assegurar controle da troca de mascaras, cada crian¢a deve trazer as mascaras de acordo
comaquantidade e coresindicadas, para seu horario de permanéncia.

4,5, 6 horas - total de 4 mascaras: 1 que vem com a crian¢a na cor branca e mais trés, 1 azul
marinho, 1 azulclaro, 1 branca

12 horas - total de 7 mascaras: 1 que vem com a crian¢a na cor branca e mais 6, 2 azuis
marinho, 2 azuis claro, 2 brancas

As mascaras devem ser marcadas com o nome e numero do aluno de forma visivel para a
crianca, devem vir em saquinhos fechados marcados L (para Limpas) e S (para Sujas), para
apoiar arotinade uso e trocade mascaras.

Nas salas a disposicao das mesas indicara o espaco de trabalho de cada aluno, de acordo com
asdisposicdes legais.

Os alunos ndo devem usar acessoérios como: correntes, brincos, anéis e reldgios, bonés ou
outro acessorio desnecessario, para minimizar riscos de contaminagao.

Todas as salas ja fazem uso de sabonete liquido e toalhas de papel, descartadas em

recipientes com pedal e tampa, além de ser disponibilizado alcool em gel para uso das
criancgas, supervisionado pelos adultos.



Manutencao da limpeza

Limpeza e desinfeccdo das superficies tocadas com frequéncia, antes e apds a entrada de
cadaturno; durante o dia, a cada 3 horas, ou sempre que necessario.

Processos de limpeza e/ou desinfeccao dos ambientes serdo realizados nos horarios entre
turnos, nos intervalos de uso por diferentes grupos de alunos e ao final do dia com
desinfeccao de todas as superficies com papel toalha ou panos multiuso descartaveis, usando
solucao de hipoclorito de sddio a 0,5%, alcool a 70, ou produto especifico para este fim
aprovado pela Anvisa.

Todo material de desenvolvimento que ndo for lavavel foi retirado do ambiente para
minimizar riscos.

Higienizacdo do material pedagdgico, utilizado de modo individual pelo(a) aluno(a)
Limpeza intensiva dos banheiros e filtros de agua
Osambientes estardao arejados com portas e janelas abertas paraacirculacdodoar.

O ar-condicionado, preferencialmente, nao sera utilizado. Todos os aparelhos de ar
condicionado tém plano de manutencdo certificado de acordo com a Portaria 3.523/98 da Anvisa.



Comunicacao com a escola

A comunicacdo com a escola continuara a

ser feita através da plataforma Huggy e

pelo aplicativo da agenda eletrbnica, que

sera implantada em 2021 e que sera ;
oportunamente divulgado.

Devem ser evitados os contatos
presenciais das familias, em caso de
extrema necessidade solicitar Mo
agendamento pelo Whatsapp no site da
escola (www.aldeiamontessori.com.br),
que faz o controle da disponibilidade de
horarios dos profissionais.
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Entrevistas com professoras e

coordenadoras pedagdgicas, continuarao

a ser realizadas pela plataforma Zoom
com agendamento pela plataforma Huggy.

ReuniBes com pais serao também
realizadas na plataforma Zoom.

*Em caso de febre ou qualquer outra anormalidade na
salde, durante o horariodas aulas.

A familia sera chamada para vir buscar a crianca em caso
de alteracdo de temperatura ou outros sintomas.

-Acrianca permanecera acompanhada de um adulto, em
ambiente reservado para este fim, de acordo com as
orientacdes sanitarias locais, até a chegada dos pais que
devem atender o chamado da escola com prontidao.

- Todas as comunicagdes sobre casos suspeitos de Covid
19 sdo gerenciadas em todas as unidades pela Urmes-
Urgéncias Médico Escolares, parceira da Aldeia
Montessori ha mais de 30 anos, que monitora os casos e
fazas devidas orientacbes e comunicacdes legais.




Medicacao na escola

O que muda durante a pandemia:

A administracao de medicamentos durante a pandemia de COVID-19 requer atenc¢ao redobrada,
ficando restrita as doses que sejam de extrema necessidade, devem ser evitados os horarios das
medica¢des no horario escolar.

Medicamentos de uso regular, como vitaminas, apresentacdes em spray, inclusive com o
emprego de espacadores, ou nasais, entre outros devem ter seus horarios adaptados para
serem administrados em casa.

O mesmo se aplica no uso de repelentes para evitarmos o contato fisico, neste momento de
retomada.

Relembramos que em caso de necessidade a medicagdo s6 serd ministrada na escola
acompanhada do receituario médico atualizado

Acolhimento

Acolhimento da Equipe:
Encontrovirtual de escuta

Acolhimento presencial:

Nos dias que antecederem a retomada do ensino presencial a equipe que participara desta
modalidade sera acolhida pelos gestores de cada unidade, que estardo atentos as
necessidades de cada profissional de sua equipe.

Todos os cuidados para minimizar os riscos, que por si sé a circunstancia que vivemos pode
oferecer, foramtomados pela mantenedora paraacolhermos aequipe daAldeia.

Acolhimento as familias:

Mantenedores, diretoras, coordenadoras e professores sempre estardao disponiveis para
acolher e/ou orientar as familias nos aspectos pertinentes ao retorno presencial, em encontros
através da plataforma Zoom, agendadas pelo Whatsapp com acesso no site da Aldeia
Montessori (www.aldeiamontessori.com.br)

Acolhimento e adaptacao:
No processo deretomada, a acolhida a crianca atendera as necessidades de cada uma.

Se necessario os responsaveis, pelas criancas da educac¢ao infantil que necessitarem de apoio,
no novo periodo de adaptagao, poderdo permanecer na escola, seguindo as orienta¢des da
direcao de cada unidade, em funcdo das peculiaridades de cada uma.



Saude da equipe

+ Toda Equipe seguira os mesmos padrdes da entrada dos
alunos medicdo de temperatura, passarao por tapetes
sanitizantes, higienizacdo das maos e bracos, entrega do
Boletim Diario de Saude. O monitoramento da saude da equipe
também estara sob a orientacdo da Urmes - Urgéncias Médico
Escolares, emtodas as unidades.

* No ambiente interno todos usarao uniforme e calcados
destinados apenas para este fim.

* Todos devem estar com os cabelos presos e usando mascaras.

*+ Ndo fazer uso de acessérios como: correntes, brincos, anéis e
relogios.

* O usode EPlsera de acordo com cada funcgao, disponibilizado e
monitorado pelainstituicao.

« Sera disponibilizado Alcool gel em “dispensers” nos corredores,
para uso de todos os funcionarios, além disso temos lavatorios,
providos de sabonete liquido em todas as classes, nos
banheiros de uso dos adultos e das criangas.

(*)Plano sujeito a altera¢des conforme as necessidades
observadas no cotidiano e novas orientagdes governamentais.
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http://facebook.com/aldeiamontessori
http://instagram.com/aldeiamontessori
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521993027080
http://www.aldeiamontessori.com.br

